Do Najswietszej Tréjcy

Panie, stworzytes mnie na swoje podobienstwo; skoro nosze w sobie obraz
trzech Oséb Boskich, chce nasladowac Twoje zycie wewnetrzne. Ojcze, uswiec
mojg wole, czynigc jg ulegta twoim zyczeniom. Synu Bozy, mdj umyst nalezy do
Ciebie. Duchu Bozy, napetnij moje serce prawdziwg, nadprzyrodzong Mitoscia.
Najswietsza Trdjco, wiem, ze zyjesz w duszy sprawiedliwej i kontynuujesz
w niej swoje odwieczne dzieto: Ojciec rodzi Syna i obaj dajg poczatek Duchowi
Swietemu (J. Alberione, Orazioni, s. 305).

Kto ufa Bogu, nie bedzie zawiedziony (Ps 25, 1-2. 4-5. 10. 16-21)

Ku Tobie, Panie, kieruje me pragnienia,
Boze mdj, Tobie ufam, niech sie nie zawiode!
Niech nie szydzg ze mnie moi wrogowie!
Ukaz mi drogi Twoje, Panie,
naucz mnie chodzié $ciezkami, ktére wskazujesz.
ProwadZ mnie w Twojej wiernosci i pouczaj,
bo Ty jeste$ Bogiem, moim Zbawicielem.
Caty dzien wyczekuje Cie z tesknota.
Wszystkie Sciezki wskazane przez Pana to taska i wiernos¢
dla tych, co strzegg nakazéw Jego przymierza.
Zwrdc¢ sie ku mnie i zmituj sie nade mna,
bo jestem samotny i ubogi!
Ulzyj udrekom mego serca,
uwolnij mnie od utrapien!
Spéjrz na udreke mej niedoli,
odpusé wszystkie grzechy moje!
Popatrz, jak wielu jest mych wrogéw
i jak niestusznie mnie dreczg!
Strzez i mnie ocal.
Niech sie nie zawiode,
bo w Tobie ztozytem nadzieje!
Niech otacza mnie prawosc i niewinnosé,
bo ja oczekuje Ciebie!
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W DRODZE NA Xl KAPITULE GENERALNA

,POZWOLCIE SIE PRZEMIENIAC”

W temacie XI Kapituty Generalnej podkreslono termin ,przemiana”. Wystepuje on
bardzo czesto w Biblii, szczegdlnie u prorokdw, i towarzyszy mu zwykle termin
»hawrdcenie”. Odnajdujemy go w analogicznych wyrazeniach réwniez u sw. Pawfa.
Btogostawiony Jakub Alberione pozostawit nam te samgq idee w ostatnim z trzech zdan
ustyszanych od Boskiego Mistrza podczas stynnego ,snu”: ,,Cor poenitens tenete”, co
ttumaczymy dynamicznie ,,Nawracajcie sie nieustannie”.

B Stuchajqc stow sw. Pawta Apostota

Apostot Pawet dokonat retrospektywnej lektury wtasnego Zycia, rozpoczynajgc od
swojej przemiany na drodze do Damaszku. Powraca do niej w swych Listach kilka razy,
czasem w tonie przebtagalnym, ale podkreslajqc boskq inicjatywe: ,,Bog wybrat mnie
w fonie mojej matki i wezwat swojg taskq” (Ga 1, 15). Z tej samej perspektywy zacheca
swoje dzieci i uczniow do zgody na to, aby Pan dziatat w nich dla ich nieustannej odnowy.

Z Listu do Efezjan (4, 17-24. 29-31)

To mdéwie i zaswiadczam w Panu, abyscie juz nie postepowali jak poganie w swe;j
bezmysInosci. Oni s3 zamroczeni w swych myslach i pozbawieni udziatu w zyciu
Bozym z powodu swej niewiedzy i zatwardziatosci serca. Stracili tez wrazliwos¢
i samych siebie wydali rozpuscie i wszelkiej nieokietznanej nieczystosci. Wy
jednak nie tak nauczyliscie sie Chrystusa. Styszeliscie bowiem o Nim i w Nim
zostaliscie pouczeni zgodnie z prawda w Jezusie, ze nalezy odrzuci¢ starego
cztowieka z jego wczedniejszym sposobem zycia, cztowieka niszczonego przez
zwodnicze zadze. Pozwdlcie sie odnawia¢ Duchowi w waszym mysleniu
i przyobleczcie sie w nowego cztowieka, stworzonego zamystem Boga
w sprawiedliwosci i prawdziwej swietosci. [...] Niech z waszych ust nie wychodzi
zadne nieprzyzwoite stowo, lecz tylko dobre, budujace, aby stosownie do
potrzeb dawato taske stuchajacym. Nie zasmucajcie Bozego Ducha Swietego,
w ktérym zostaliscie opieczetowani na dzier zbawienia. Niech zniknie sposrod
was wszelka gorycz, rozdraznienie, gniew, krzyk, bluznierstwo i wszelkie zto.
Badzcie dla siebie nawzajem tagodni i mitosierni. Jedni drugim wybaczajcie, tak
jak Bég wybaczyt wam w Chrystusie.



B ® Stuchajgc nauczania Kosciotfa

Kosciot zawsze zachecat wiernych, a zwtaszcza zakonnikdw, aby kroczyli drogq upodob-
nienia sie do Chrystusa. Idgc za Nim, zobowigzujemy sie do ciggtej przemiany.

Z Adhortacji apostolskiej ,,Vita consecrata” (n. 14)

Ikona Chrystusa przemienionego. Ewangelicznych podstaw zycia konsekro-
wanego nalezy szukaé w szczegdlnej relacji, jaka Jezus nawigzat w czasie
swego ziemskiego zycia z niektdrymi sposréd swoich ucznidw, wzywajac ich,
by nie tylko przyjeli Krélestwo Boze we wtasnym zyciu, ale takze by oddali
swoje istnienie w stuzbe tej sprawy, porzucajgc wszystko i nasladujgc wiernie
Jego sposob zycia.

Cztowiek jest zdolny do takiej egzystencji ,na wzdér Chrystusa”, do jakiej
zostato wezwanych w ciggu dziejéw bardzo wielu ochrzczonych, jedynie na
mocy specjalnego powotfania i szczegdlnego daru Ducha Swietego.
Konsekracja chrzcielna prowadzi tu bowiem do radykalnej odpowiedszi,
polegajacej na nasladowaniu Chrystusa przez przyjecie rad ewangelicznych,
wsréd ktérych pierwszg i najistotniejszg jest sSlubowana czystosé dla
Krélestwa niebieskiego. Tak wiec to szczegdlne ,nasladowanie Chrystusa”,
u ktdrego poczatkéw zawsze jest inicjatywa Ojca, ma zasadniczy wymiar
chrystologiczny i pneumatologiczny, dzieki czemu wyraza w sposéb
niezwykle zywy trynitarny charakter chrzescijaiskiego zycia, uprzedzajac
niejako jego realizacje eschatologiczng, ku ktérej zmierza caty Kosciét.

W Ewangelii znajdujemy wiele stow i czyndw Jezusa Chrystusa, ktdre rzucajg
Swiatto na sens tego specjalnego powotania. Jednakze aby ujg¢ w catosc jego
zasadnicze cechy, warto wpatrzeé sie przede wszystkim w jasniejace oblicze
Chrystusa w tajemnicy Przemienienia. Do tej ,,ikony” odwotuje sie cata staro-
zytna tradycja duchowa, ktéra tgczy zycie kontemplacyjne z modlitwa Jezusa
»,ha gorze”. W pewien sposdb mozna do niej sprowadzi¢ takze ,czynne”
wymiary zycia konsekrowanego, jako ze Przemienienie jest nie tylko objawie-
niem chwaty Chrystusa, ale takie przygotowuje do doswiadczenia Jego
Krzyza.

Emn Stuchajgc stow bt. Jakuba Alberionego

Btogostawiony Jakub Alberione nieustannie przynaglat swoje dzieci, aby, kroczqc
sladami sw. Pawta, byty wierne i z zaangazowaniem zawsze podqgzaty naprzod, coraz
petniej oddajgc samych siebie Bogu. ,Prawdziwa poboznos¢ angazuje catg osobe, by
przynies¢ jg do mitosci Boga. Na tym polega wypetnienie pierwszego przykazania:
kochac Pana umystem, uczuciem, wolg [por. Mt 22, 37]” (UPS I, 183).

Z dzieta ,,Per un rinnovamento spirituale” (s. 17-18)

Odnowa ducha. Zobaczmy, na czym powinna polega¢ odnowa ducha, biorgc
pod uwage stowa sSw. Pawta skierowane do Tymoteusza: , Ubiegaj sie o spra-
wiedliwos¢, poboznosé, [...] wytrwatosc i cierpliwos¢” [por. 1 Tm 6, 11].
»,Ubiegaj sie o sprawiedliwos¢”: By¢ uczciwym wobec Boga, wobec blizniego
i wobec nas samych.

,Ubiegaj sie o poboznos¢”: Funkcje sprawowane pieknie, Msze pobozne,
uczestnictwo w nich uwazne, sakramenty godnie przyjete...

»,Ubiegaj sie o wiare”: Wcigz mamy wiele mysli, ktére nie sg zgodne z Ewan-
gelig. Skorygowad je!

,Ubiegaj sie o wytrwatos¢, cierpliwos¢”: Takze my musimy stoczy¢ dobrg walke
[por. 2 Tm 4, 7], opanowad pozadania; to sg sity, ktére muszg by¢ ukierun-
kowane, jesli nie, powoduja szkodliwe powodzie...

Konieczne jest, abysmy jeszcze gorliwiej zwracali sie do Krélowej Apostotow...
Ona jest naszg Matka, Mistrzynig i Krélowa: od Niej oczekujemy niezbednych
task dla wszystkich.

Od jakiego$ czasu brakuje pogtebionej medytacji na temat rzeczy ostatecz-
nych, a to ttumaczy wiele spraw... Przychodzac tutaj, na adoracje, wiele spraw
rozwigzuje sie bez potrzeby wiekszego gadania. Wciaz jest zbyt wiele stow,
zbyt wiele mysli niezgodnych z ,religia”, z zyciem zakonnym...

Nasza droga stanie sie drogg wiecznej radosci w niebie, po tym, jak bedzie
drogg pokoju na ziemi.

Musimy skonfrontowa¢ nasze podejscie z tym, co proponuje nam Stowo Boze i inne
pouczenia. ,,Rachunek sumienia polega na spojrzeniu na dusze, aby zobaczyé, co juz
jest w nas dobrego, i podziekowac za to Panu; aby zobaczyc, co jest w nas ztego i nie
tolerowac tego. Rachunek sumienia jest spojrzeniem na naszq dusze wobec Boga
i w kontekscie naszych obowiqzkéw... Jakie owoce czerpie z Komunii, z Mszy Swietej,
z Adoracji? Jakie owoce czerpie z rekolekcji, z dni skupienia, z cotygodniowych spo-
wiedzi?» (RSP, 76).

Dzieto Boze w nas musi by¢ odnawiane i wzmacniane przez naszq synowskq wiez
Z Bogiem na modlitwie, ktéra powinna angazowac catq osobe. ,,Prawdziwa poboznos¢
angazuje catq osobe, by przynies¢ jg do mitosci Boga. Na tym polega wypetnienie
pierwszego przykazania: kochac¢ Pana umystem, uczuciem, wolg [por. Mt 22, 37]” (UPS
I, 183).



