a ele; é viver Jesus Cristo como apresentado no Evangelho, o que equivale
a “ser santo”. Santidade que se espelha na santidade de Jesus e que, além
disso, é visivel na sua comunicacdo vital com Deus Pai, com os seus discipulos
e com as pessoas que encontra, comunica¢do que gera vida para todos aqueles
que se abrem a sua mensagem.

Para o Sagrado Coragao de Jesus

O Jesus, divino Mestre, bendigo e dou gracas ao vosso dulcissimo Corac3o,
pelo grande dom da Igreja. Ela é a mae que nos instrui na verdade, nos guia no
caminho do céu e nos comunica a vida sobrenatural. Sendo vosso Corpo
Mistico, ela continua na terra a vossa missdo salvadora. Ela é a arca de
salvacdo. E infalivel, indefectivel e catélica. Concedei-me a graca de ama-la
como vés a amastes, santificando-a no vosso sangue. Que o mundo a conhega.
Que todas as ovelhas entrem no vosso rebanho, e todos cooperem
humildemente para o vosso Reino.

Sido, mae de todos os povos (S| 87)
Fundada sobre as montanhas sagradas;
O Senhor ama as portas de Sido

mais que todas as moradas de Jacé.

Ele conta gldrias de ti, 6 cidade de Deus:
“Eu recordo Raab e Babil6nia

entre os que me conhecem;

eis a Filisteia, Tiro e Etidpia,

onde tal homem nasceu”.

Mas de Sido sera dito:

“Todo homem ali nasceu”

e foi o Altissimo que a firmou.

O Senhor inscreve os povos no registro:
“Este homem ali nasceu”,

Tanto os principes, como os filhos
todos tém sua morada em ti.

Aos cuidados de Pe. Boguslaw Zeman ssp ® Centro de Espiritualidade Paulina
Casa Generalizia SSP ¢ 2020
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“SOMOS UM SO CORPO EM CRISTO”

A comunidade que estamos construindo entre nés ndo pode ser baseada somente
sobre relagdes humanas, objetivos semelhantes, beneficios de grupo ou simpatias “de
partido”. A verdadeira comunidade religiosa é um privilégio e um esforco para
construir o Corpo de Cristo e criar a sua imagem credivel para o mundo. Comunidade,
unidade, servico... animados pelo amor fraterno sdo o nosso modo de edificar a Igreja
e de continuar com sucesso a sua missdo no mundo.

B Na escuta da Palavra do Apodstolo Paulo

A unidade da comunidade na riqueza da diversidade dos seus membros é possivel
gragas a acao de Deus. Jesus Cristo, que esta no centro da comunidade, é seu vinculo,
a fonte da forga vivificante e da fertilidade apostélica.

Da Carta aos Efésios (4,1-7.11-16)

Por isso, eu, prisioneiro no Senhor, peco que vocés se comportem de modo
digno da vocacdo que receberam. Sejam humildes, amaveis, pacientes
e suportem-se uns aos outros no amor. Mantenham entre vocés lagos de paz,
para conservar a unidade do Espirito. H4d um sé corpo e um sé Espirito, assim
como a vocagao de vocés os chamou a uma sé esperanga: ha um sé Senhor,
uma so fé, um sé batismo. Ha um sé Deus e Pai de todos, que estd acima de
todos, que age por meio de todos e esta presente em todos. Cada um de nés,
entretanto, recebeu a graga na medida que Cristo a concedeu.

Foi ele quem estabeleceu alguns como apédstolos, outros como profetas, outros
como evangelistas e outros como pastores e mestres. Assim, ele preparou os
cristdos para o trabalho do ministério que constréi o Corpo de Cristo. A meta
é que todos juntos nos encontremos unidos na mesma fé e no conhecimento do
Filho de Deus, para chegarmos a ser o homem perfeito que, na maturidade do
seu desenvolvimento, é a plenitude de Cristo. Entao, jd ndo seremos criangas,
jogados pelas ondas e levados para ca e para |a por qualquer vento de doutrina,
presos pela artimanha dos homens e pela astlcia com que eles nos induzem ao
erro. Ao contrario, vivendo amor auténtico, cresceremos sob todos os aspectos
em direcdo a Cristo, que é a Cabeca. Ele organiza e da coesdo ao corpo inteiro,



através de uma rede de articulagdes, que sdo os membros, cada um com sua
atividade prépria, para que o corpo cresca e construa a si préprio no amor.

B E Na escuta da Palavra do Magistério

As profundas divisdes entre as pessoas, provocadas pelo egoismo dos individuos e das
sociedades, sdo fonte de sofrimento para muitas pessoas. No carisma da vida religiosa,
Deus inscreveu a “espiritualidade de comunhao”, que é ainda uma resposta concreta
ao déficit de verdadeira unidade no mundo. Antes, todavia, que se torne uma proposta
para os outros, deve ser praticada na vida quotidiana das nossas comunidades
religiosas.

Do documento “Partir de Cristo” (29)

Mas o que é a espiritualidade da comunh3do? Jodo Paulo Il, com palavras
incisivas, capazes de renovar rela¢des e projetos, ensina: «Espiritualidade da
comunhdo significa em primeiro lugar ter o olhar do coragdo voltado para
o mistério da Trindade, que habita em nés e cuja luz hd de ser percebida também
no rosto dos irmaos que estdao ao nosso redor». E ainda: «Espiritualidade da
comunhdo significa também a capacidade de sentir o irmdo de fé na unidade
profunda do Corpo mistico, isto é, como “um que faz parte de mim”». Deste
principio derivam, com estrita ldgica, algumas consequéncias aplicaveis ao
modo de sentir e de agir: partilhar as alegrias e os sofrimentos dos irmaos, para
intuir os seus anseios e dar remédio as suas necessidades, para lhes oferecer
uma verdadeira e profunda amizade. Espiritualidade da comunhdo é ainda
a capacidade de ver antes de mais nada o que ha de positivo no outro, para
acolhé-lo e valorizd-lo como dom de Deus, é saber criar espago para o irmao,
levando os fardos uns dos outros. Sem esta caminhada espiritual, de pouco
servirdo os instrumentos exteriores da comunhao.

A espiritualidade de comunhdo se propde como o clima espiritual da Igreja, no
inicio do terceiro milénio, missdo ativa e exemplar da vida consagrada em todos
os niveis. E a via régia de um futuro de vida e testemunho. A santidade e a missdo
passam pela comunidade porque Cristo se faz presente nela e através dela.
O irmdo e a irma fazem-se sacramento de Cristo e do encontro com Deus,
a possibilidade concreta e, mais ainda, a necessidade impreterivel para poder
viver o mandamento do amor reciproco e, portanto, a comunhao trinitaria.

mmm Em escuta da Palavra do Fundador

Uma das fases da construgao do Corpo de Cristo sobre a terra para nds é a correta
formagdo das relagdes ao interno da Familia Paulina, que é como uma comunidade
paroquial na Igreja, como nos ensina o Fundador. A unidade da familia é construida

pelo empenho quotidiano de todos os seus membros. Ao centro desse processo esta
a identidade espiritual paulina que deve ser sempre animada e aprofundada. Nao
somos religiosos genéricos, mas temos o nosso carater e cor especificos.

Dall’opera “Ut perfectus sit homo Dei” (lll, 187.188)

A unido de espirito. Esta é a parte substancial. A Familia Paulina tem uma sé
espiritualidade: viver integralmente o Evangelho; viver no Divino Mestre
enquanto Ele é Caminho, Verdade e Vida; vivé-lo como o entendeu o seu
discipulo S3o Paulo.

Esse espirito forma a alma da Familia Paulina, ndo obstante os membros
(constituidos pelos Institutos coligados) sejam diferentes e operantes de modo
ndo igual; mas unidos entre eles em Cristo e na finalidade da Encarnacdo
e Redencgdo: «gldria a Deus, paz aos homens». [...] O Evangelho une todos;
vivido integralmente significa espiritualidade cristd; que é a Unica,
a verdadeira, a necessaria espiritualidade para todos. Ocupacdes distintas,
mas Unico espirito.

Amar o Senhor com toda a mente, todo o coracdo, todas as forcas e vontade.
Amar o préximo como a nds mesmos. Numa duplice funcdo: afastar do
proximo o que é mal, erro, vicio, pecado, morte; levar o que é bem: verdade,
virtude, graca. Para realizar isso ao maximo: deixar tudo, para receber tudo.
Assegurar para si o céntuplo e a vida eterna.

«Ja ndo sou eu que vivo, mas Cristo vive em mim» [Gl 2,20]: a mente de Jesus,
o coragao de Jesus, a vontade de Jesus.

Ser membros vivos e operantes do Corpo Mistico de Jesus Cristo. «Vinde a mim,
todos vos, que estais cansados e oprimidos, e eu vos darei descanso» [Mt 11,28];
“Ide pelo mundo todo e anunciai o evangelho ad toda criatura» [Mc 16,15].

O principal desafio e dever dos paulinos é de se tornarem pessoas de comunicac¢do
capazes de ser artesdos da “cultura do encontro”. Devemos, todavia, entender
comunicagao em sentido lato, sem esquecer que se aplica também a nossa relagdo
com Deus e com nds mesmos. Comunicar a vida com os demais significa antes de tudo
edificar um forte lago com a Fonte da vida. Somos pessoas de comunicagdo?

Da «Carta anual do Superior geral. “Uma Congregacao sinodal” a servigo do
Evangelho na cultura da comunicagdo» (2020)

O préprio Jesus como “caminho” torna-se um estilo de vida a ser assimilado
pelos seus discipulos. Nessa 6tica, Padre Alberione diria que ser discipulo
é estabelecer-se em Jesus Mestre, Caminho, Verdade e Vida; é conformar-se



